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Mili ¢tendri,
také v prazdninovém vydani casopisu
Sportujeme v Brné jsme pro vas pripravili
zajimava témata z brnénského sportovniho
Zivota. Precist si mulZete o planovanych
akcich  pro Sirokou verejnost, at jiz
o Rozlouceni s prazdninami na Riviére
s atraktivnim doprovodnym progra-
mem nebo o Dni nadborl s moZnosti vy-
zkouSet si na jednom misté desitky sportd.
DocCtete se také o vyrazné zmeéné
% komunikaci spoleCnosti STAREZ -
SPORT, a.s. i o plavci Rostislavu Vitkovi,
ktery pokofil jezero Loch Ness. Rovnéz
jsme vyzpovidali znameé  sportovni
osobnosti.
Pfejeme prijemné Cteni
Jaromir Krejci,
Séfredaktor
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in memoriam Vladimir Koudelka
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plavec Rostislav Vitek zdolal skotské jezero
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rekreacni aredl Jasenka v Zubfi



30 STAREZ - SPORT

STAREZ
PLACHETNICE

Po celé éfo se budou na
Brnénské prehradé plavit
dvé plachetnice s novym
logem spolec¢nosti STAREZ
- SPORT.

" Pokud se vam postésti lod
zahlédnout, budeme radi
za porizené fotografie, které pouzijeme na
socidlnich  sitich. Posilejte na  e-mail:
brettschneiderova@starezsport.cz.

NOVA STROJOUNA

V' Rondu doslo k rekon-
strukci  strojovny chlazeni
haly, kde byly mimo jiné
faké oSetfeny podlahy
i o zazdéna okna

mezi strojovnami.

NOVAWC
NA RIVIERE

Na koupalisti Riviéra jsou k
dispozici nové toalety mezi
zdénymi budovami s ob-
Cerstvenim. Jednd se o pét
| kovovych bunék, dvé
budou slouZit pro Zeny
- a dvé pro muze.

Jedna z budov je ur¢ena pro sklad.

POP MESSE
NA STADIONV

Na Fotbalovém stadionu
za Luzdnkami probéhne ve
dnech 29. - 30. Cervence
2022 dvoudenni jedineCny
festival POP MESSE, kfery
snoubi umeéni, technologie
a urbex.

Predstavi se zde svétovd jména z zdanrd
elektronické hudby a sou¢asného popu, napr.
Skepta, Ride, Son Lux, Bicep Live, Kea Tempest
a mnoho dalsich.

PRENHLED SLUZEB

Pro névstévniky vybranych
sporfovist je pripravena
aktualizovand brozura
s nabidkou vefejné pri-
stupnych aredldl spravo-
vanych STAREZ - SPORT
a jejich sluzeb.

Béhem letnich prazdnin doslo k docasné zméné oteviraci doby

bazénovych provozu spravovanych spole¢nosti STAREZ - SPORT, a.s.

bazén, posilovna i soldrium je otevieno denné od 10:00-20:00
wellness k dispozici pouze v pondéli a ve ¢tvrtek od 12:00-20:00
sauna vyhrazena zendm béhem prazdnin neni, obnovena bude v zari

kvUli sanitdrnimu dni je 19. 8. 2022 zavieno

oteviraci doba bazénu zlstava beze zmény
stfesSni bazén je otevren denné jiz od 9:00, v pripadé nepfriznivého
pocasi uzavren

sauna oteviena pouze v pondéli a sobotu od 11:00 - 21: 30

bazén od 8:00-20:00, parni kabina pouze ve stfedu a sobotu

technickd a sanitarni odstavka 21.-22. 7. 2022

00 1. 7. 2022 JE BAZEN ZA LUZANRAMI
RVULI V¥STAVBE 25M BAZENU UZAVREN.
ODSTAVRA JE AZ DO LETA 2023.



STAREZ MENIi BARVY

SPOLECNOST
STAREZ — SPORT, AS.
KTERA PECUIE

0 BRNENSKA
SPORTOVISTE
/MENILA SVE LOGO.

Méstskda spolecnost STAREZ - SPORT, a.s., ma nové logo, kterym sjednoti
vSechna sva sportovisté. Novou grafiku spole¢nost verejnosti poprvé
predstavila pfi otevreni letnich koupalisf Riviéra a Zabrdovice na konci
kvétna.

Novy vizudl byl vytvofen s dlrazem na univerzdlni vyuzitelnost pro
marketingovou komunikaci spolec¢nosti STAREZ - SPORT, a.s., kterd
provozuje 18 sportovnich aredlu, ty az dosud pouzivaly viastni loga.

,Ke zméné jsme se rozhodli proto, abychom dali lidem védét, ze velkou
¢ast brnénskych sportovist provozuje pravé spoleénost STAREZ“

vysvétluje Michaela Dittrichova, tiskovd mluvéi spolecnosti.

Od konce kvétna maji vSechna sportovisté jednotny vizudlni styl, v némz je dominantnim prvkem

zkradceny ndzev spole¢nosti - STAREZ. Koncept nového loga ddle vychazi ze symbolu S tvoreného

jednoduchymi barevnymi trojahelniky. Barevnost pritom reflektuje vSechna sportovisté, kterd spolecnost

spravuje.

OranzZova barva piedstavuje
télocviény a haly,
zelena fotbalovih
modra zase bazény,
koupalis$té a kluzisté
aZluta vSechnyostatni

objekty. Logo uzavira

€ervens, kteri je barvou

méstaBrna.

~ o

PriSté,




,Cilem rebrandingu je podpora vnimdni znacky spolecnosti verejnosti, chceme ji prosté vice priblizit

zdkaznikim i partnerdm. Nase méstskd firma ménila logo naposledy v roce 2011, vzhledem k rychlému
rozvoji tak uz byly marketingové zmény vice nez potrebné,“ poznamenal Martin Miks, generdini reditel

spole¢nosti STAREZ - SPORT, a.s.
Nové logo mohli lidé spatfit také v centru Brna na fontdné u Jandckova divadla. Po cely ¢erven bylo

mozné také logo ziskat jako suvenyr v podobé sklenéné kuli¢ky, kterd vypadavala z brnénského orloje

na ndmeésti Svobody.

Spole&nost STAREZ - SPORT, a.s. oslavilaletos 18 let i STA R E z

od svého vzniku (2004).

Spolecné se zménou loga spolecnost zahdjila i postupnou zménu designu webovych stranek jednotlivych
sportovist. Nové budou prehlednéjsi, modernéjsi a svym uzivatellm nabidnou jednoduché vyhleddavani
sportovnich aktivit. ,Na konci roku 2022 bychom navic chtéli spustit vérnostni program, ktery nabidne
moznost zaloZeni vlastniho GU¢tu, v némz se uzivatel dozvi nejen informace o stavu svych nabitych

¢ipovych hodinek, ale také zplsob, jak ziskat zajimavé bonusy,” doplnil Miks.

Letni koupaliité Riviéra

Cenik a oteviroci
doba Aktivity o slulby Ared] koupalilik

Novym vizudlem webovych stranek spole¢nosti STAREZ - SPORT, a.s.
a jednotlivych sportovist to nekoncéi, spole¢nost také rozsifila na-
bidku profil na socidlnich sitich o profesni sif Linkedln, kde se
budou zverejiovat platné pracovni pozice, ale i informace ze zdakuli-

si firmy (www.linkedin.com/company/starez).

Pridejte se k ndm!
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BAZENY ROZSIRVJI SLUZBY,
CENY PRITOM NEZVVYSUJI

Brnénskd meéstska koupalisté nenabizi ndavstévnikim pouze osvézeni

NAVZDORY
OBECNEMU
/DRAZOVAN]
JUSTAVA VSTUPNE
NA BAZENY

A KOUPALISTE

POD SPRAVOU
STAREZ-SPORT, AS.

STEINE,

v horkych dnech, ale predevS§im moznost uzit si celodenni zabavu. Nej-

vétsi brnénskd plovarna Riviéra nabizi fitness a beach volejbal, Zabr-

dovice pétanque nebo ruské kuzelky. Aquapark Kohoutovice zase

lakd na 90 metrl dlouhy tobogan a finskou saunu a posilovnu.

Brnénska méstska koupalisté vynikaji nékolika unikaty, napriklad titulem

nejdelSiho koupalisté v republice. Zdjemci vSak kromé 390 metr(

dlouhého rozélenéného bazénu Riviéra mohou vyuzit i Sest renovovanych

beachvolejbalovych kurtl, které se v aredlu nachdzi, nebo workoutové

hristé ve vedlejSim Aredalu dopravni vychovy.

,V letosni sezobné navic nabizime také vytvarnou
dilnicku pro ty nejmensi a animacni programy pro
vSechny vékové skupiny. Na Riviéfe mohou lidé
vyuzit sluzeb profesiondlniho volejbalového
trenéra, nebo si jit zacvi¢it aquaerobik,”
prozrazuje Martin  Miks, generdlni reditel
spole¢nosti STAREZ - SPORT, a.s.

animaéni
programy
nabidnou mimo
Jinéirelaxaéni
cviéeni, ruzné
druhy sportii,
vjtvarnou
dilniéku a dalsi
aktivity

Dodava, ze spolecnost i pres rostouci ceny energii chce zachovat vSechna sva sportovisté co nejvice

pristupna. ,,Jsme opravu radi, ze se nam i v této dobé podarilo udrzet ceny vstupného stejné, jako minuly

rok. Za cely den straveny v aredlu tak dospéli zaplati 240 korun, seniofi a déti od Sesti do ¢trndcti let

polovinu. Nejmladsi navstévnici maji vstup na koupalisté Gplné zdarma,“ vyjmenovava Miks. >
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Za vinobitim jediné do Zibrdovic
Riviéra neni jediné koupalisté pysnici se zajimavym unikdtem.

& @ °
Napriklad za vinobitim mohou Briané zavitat jediné do Zabrdovic. URONCENILETNI

Taméjsi koupalisté vSak lidem kromé dovdadéni ve vinach a na SEOZONY

toboganu nabizi i Fadu dalSich sportovni aktivit. Navstévnici si naobou
mohou zahrdt beachvolejbal & vyzkouset méné obvyklé sporty jako koupalistich
pétangue nebo minigolf. je plénovéno
Den plny zdbavy si tak dospéli mohou uzit za 155 korun, pro seniory na 31. 8. 2022.

plati snizend cena 80 korun. Déti maji snizené vstupné, do dvou let

maiji vstup zcela zdarma.
»,Ndavstévnici mohou letos vyuzit zvyhodnéné akce a s padesatiprocentni slevou se Ucastnit

kondi¢niho ranniho plavani. To probiha vzdy ve stredu a v patek od sedmé do devaté hodiny,“
dodava Martin Miks. Béhem stredecniho kondi¢niho plavani navic mohou zdjemci vyuzit

bezplatnych sluzeb trenéra plavani.
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S Eipovymi hodinkami lze vstup
poridit jeSté vjhodnéji



http://www.brnoid.cz/

PROJERT ANTHROPOSVU

VYST\VB\ Brnénsti radni schvdlili projektovou dokumentaci pro spole¢né Gzemni
[ IO LA VDI

o a stavebni fizeni stavby nazvané , Anthropos - sportovni a rekreacni aredl -
MUII”UN]\C\IHO I. etapa“. Sportovni aredl za Anthroposem nabidne ftfi hfisté (pro

malou kopanou, futsal a plazové sporty), pumptrack a dalsi.

SPOHTOVISTE Soucdsti planovaného moderniho aredlu plného sportovist je také
V PISARI\AC” rekonstrukce byvalého provozniho objektu, kde by mélo vzniknout zGzemi pro
) lezecké sporty. Aby se Uzemi propojilo s parkovacimi misty na vystavisti, dojde
PHO %IHOI\OU k vybudovani lavky pres feku Svratku, pozdéji pribydou i parkovaci plochy
—- o pfimo v aredlu. Rovnéz budou zpevnény komunikacni plochy.
\/FHF]\OST ]F Sportovni a rekreacéni aredl nabidne r(izné moznosti sportovnich aktivit pro
BH/ l\[ S\V [ vSechny vékové kategorie. Planované zahdjeni rekoTrukce je Fijen 2022.

REALIZACL

5 hrist pro malou kopanou
hristé pro futsal (vicelucelova plocha)
hristé pro plazové sporty (beachvolejbal, pldzovy fotbal, plazovy badminton)
in-line stezka, kterou je mozno v zimnich mésicich vyuzivat jako bézeckou
drahu pro lyzare

in-line oval s klopenou dradhou normovych parametra délky 200 m
pumptrack

lezecka sténa

télocvicéna pro halové sporty

napojeni na cyklotrialovou drdhu a propojeni pro pési a cykloturisty stavaijici
Prazské stezky se stezkami v Libusiné tdoli

vyuziti dalSich ploch pro détska hristé, odpocinkové zony apod.
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PRA/D[\“\Y JSOU Skvély program pro Sirokou verejnost nabidne jiz 5. ro¢nik dvoudenni akce

V I)UH 1\IP U/ \]\Nl Rozlouceni s prdzdninami na koupalisti Riviéra. Navstévnici se béhem

\ILSISI\A posledniho prdzdninového vikendu

(27. - 28. 8. 2022, vidy od 9:00-19:00)

SI)OI H[\OST STA\HF7 mohou tésit na nabity program. Kromé aktivit ve vodé je pripraveno nékolik

SPORT A CHVST) vystoupeni na podiu

”/ IH‘\DI(L\” Jiz tradi¢né si mohou navic nejmensi zaskdkat na skakacim hradé, kreativitu
JAKONCEN] PRAZDN]N  predvést ve tvofivé dilnice & si na pamétku vyrobit tematicky ladény
Pl \r 7\&\\7\ button. Ddle bude pfipraven lanovy park, fotokoutek a mnoho dalsiho.

zpévacka Lenka Filipova

Michal Nesvadba

tanecnici Honza Onder a Honza Tomdnek
Sofian Medjmed;

Tomds Matonoha & pratelé,

bubenicka kapela Ritmo Factory s Veronikou
Lalovou a brazilskymi tanecnicemi,

rockova kapela The Silver Spoons

Nebe

Yellow Sisters - Zvéfinec

ROV:

27. - 28. 8. 2022, 9:00-19:00
ROE:
Koupalisté Riviéra
CENA:

déti do 14 let véetné zdarma,
dospéli 50 K¢

BliZsi informace:
rozloucenisprazdninami.cz



TISICE ZARU A STUDENTU
NA ROUPALISTICH

Béhem mésice ¢ervna méli jiz treti rok za sebou Zzaci z materskych, zakladnich i stfednich §kol moznost

bezplatné navstivit s celou tfidou koupalisté Riviéra i Zdbrdovice. Zde si mohli uzit nejen radovdnky ve

vodé, ale i veSkeré sportovni aktivity, které sportovisté nabizi.

Sportovnidny vyuzilo na RiviéFe celkem:
344 trid se 6 555 zaky a 578 osob jako pedagogicky doprovod

Sportovnidny vyuzilo v Zibrdovicich celkem:
26 Skol se 450 zaky a 53 uciteli

BRAZIL FEST BRNO

Ve dnech 5. - 7. 8. 2022 se uskutecni festival plny hudby, tance
a barev. Prvni den zahdji kytarové duo Paulo Bellinati
a Cristina Azuma v Cerveném kostele. Veder probéhne
After party a den nato mésto ozvlastni karnevalovy privod,
ktery se vyda od 15:00 od Moravského namésti na Zelny trh.
Pfipraveny jsou i razné koncerty a tanecni show. V nedéli
se zdjemci mohou z(castnit bezplatnych workshopl a kon-
certd v Parku Luzdnky.

STAREZ - SPORT, a.s. je partnerem této akce.




DEN NABORU NA RRAVI HO

J17 POSEDME SE
USKUTECN
OBLIBENA
NABOROVA AKCE
PRO DETI A RODICE,
KTERI HLEDAJ]
[DEALNI SPORTOVNI

KROUZEK.

OEN SPORTV
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Mnozi rodice maji s nastupem své ratolesti do Skoly svizelnou situaci.
Radi by ditko prihlasili do néjakého krouzku, ale nevi, co by jejich dité
bavilo ¢i na co by mélo talent. Od tohoto jim mlze napomoci jiz tradicni
ndborova akce Den ndbor(, kterd diky svému jedineénému zdméru
prilaka tisice zdjemcu.

Jiz 7. ro¢nik akce se kond 10. 9. 2022 v parku a aredlu koupalisté na
Kravi hofe, kde se predstavi prfes sto brnénskych sportovnich klubu
z vice nez 50 sporty. Nejen déti si mohou pod dohledem zku
senych trenéri vyzkouset tradi¢ni, nebo méné tradi¢ni sporty, rodi
¢e ziskaji potfebné informace od trenér ¢i hraca.

Zaroven je pfipraven bohaty doprovodny program na pédiu, kde
probihaji rozhovory se zndmymi brnénskymi sportovci a kde je mozné
shlédnout ukdazky jednotlivych klubu.

Po odevzdani hraci karty s potrebnym pocétem razitek ziska dité

drobnou odménu.

Pokud tuto skvélou piileZitost zmeskite nebo si ji chcete

zopakovat, muZete navitivit obdobnou akci Den sportu na

Rluzisti Vodova. V piripadé nepiiznivého poéasi se program

piresouva do télocviény.
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BliZsSiinformace:
KOV: 24. 9. 2022 v dobé od 9:00 do 18:00. dennaboru.cz



NEBAVI VAS JEN TAR
LEZET NA ROUPALISTI?

KOUPALISTE
RIVIERA NABIZI
JABAVU

"I NA SOUSI PRO
VSECHNY VEKOVE
KATEGORIE

Pokud vds nebavi jen tak polehdvat na dece na Riviéfe, mlzete si po celé
prazdniny na koupalisti vyzkousSet i néco nového. Jiz nékolikaty rok jsou pro
navstévniky pfipraveny bezplatné animacéni programy, které nabizeji kazdy
tyden Sirokou paletu nejriznéjsich forem sportovani a zabavy, napf. relaxacni
cviceni, tanec, rGzné druhy sportli, malovani, rizné tematické dilnicky a dalsi

aktivity.

BEZPLATNE ANIMACNI PROCRAMY
od stiredy do nedéle véase od 14:00 do 17:00

Pro déti jsou pfipraveny i hravé (koly, jako jsou tajenky, hadank . ” ‘
jsou pfip y y, jako j jenky y ~ WoRL v‘

a omalovanky, které si Ize vyzvednout v info koutku hned za pokladna-

mi. Po jejich splnéni ziskaji u obsluhy info koutku drobnou odménu.

Na pamatku se mlizete
vyfotit u dvou foto
panelll, pfiéemz jeden
z nich je uréen mensim

navstévnikim.




MULTIFUNRCNI HRISTE
NA RLUZISTI VODOVA

V prostordch nyni nevyuzivaného kluzisté Vodova vzniklo nové multifunkéni hristé pfistupné verejnosti.
Na hfisti Ize hrat micové sporty, jako je basket, florbal, maly fotbal ¢i hdzend (jiné aktivity pouze se
svolenim provozovatele). Prostor je k dispozici zdarma az do 30. zafi v ¢asech od 8:00 do 21:00 hod.
Hristé je vybaveno 4 basketbalovymi kosi a brankami pro malou kopanou.

Pokud si chcete uzit neruienou hru, doporuéujeme si hifiSté zarezervovat, 300 Ré/hodina.

Cena rezervace obsahuje moZnost vyuziti Saten a sociilniho zaiizeni.

PRAVE PROBIHAJICI RERONSTRUKRCE

V obdobi, kdy maiji sportovni kluby zaslouzené prdazdniny, je také
idedlni ¢as na celkovou povrchovou Upravu palubové podlahy

v télocvicné Meéstskych hal Vodova (podlahu ¢&eka vybrou
Seni, tmeleni, lajnovani, vybarveni hfisf a trojndsobné la-

kovani epoxidovym protiskluzovym lakem).

Ddle zde probihd oprava pristieskd nad vstupy pro navstévniky

u obou vstupll do Velké haly. Vyménuji se plechové kryti

ny, opravuji okna a provadi nové podhledy. Zaroven v této

hale dochdzi k vyméné stresniho plasté.
BliZSiinformace:
vodova.sportujemevbrne.cz
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Zdroj: Archiv mésta Brna

VYSTAVA MAPUJE 90 LET

FUNRCIONALISTICRE
CHLOUBY BRNA

BOHATOU Zajemci, ktefi si nestihli prohlédnout informacni panely s historickymi fotografiemi

H[SIOR“ a popisem Lazni Zabrdovice navrzenych Bohuslavem Fuchsem na ndamésti
BRNENSKYCH Svobody, nebo se pro velky zajem nedostali na bezplatné komentované prohlidky
L AZNI samotnych Laznich (tedy nejen letni ¢asti vyuzivané jako venkovni koupalisté, ale
\] ZABRDOVI([(H také Zimni casti, kterd je kvlli nevyhovujicimu technickému stavu pro verejnost
MAPU]P uzavrend), maji dalsi Sanci v druhé poloviné prazdnin. V Urban centru se uskutecni
VYS[AVA vystava doplnénd i o fotografie verejnosti, ktefi se chtéli podélit o atmosféru

V UHBAN historickych lazni.
(“ENTHU Pfed 90 lety aredl disponoval vs§im, co mély moderni Idzné mit. Lidé se mohli
\]A SIARP vykoupat, nebo si v budové doprat odpocinek pfi masdazich nebo v parnich
RADNU a teplovzdusnych saundach. Nechybély ani vanové lazné s oddélenymi koéjemi
po strandch. VSechna tato zafizeni fungovala celoroéné a ta I|écebna

byla zadsobovana bahnem a vodou z termdlniho pramene Iazni Luhacovice.

Urban centrum na Staré radnici iy —
od 3.do 31. srpna 2022 ;
Vystava bude doplnéna o fotky i pohlednice zdbrdovickych
lGzni od roku 1932 do soucasnosti, ale také o pribéhy a zazitky

jejich navstévnika.




OVE HOODINY uoumim‘

ZOARMA

K DLOUHODOBEMU
PRONAIMU BEACH
KURTU

NA KOUPALISTI
RIVIERA ZISKATE
DVE HODINY
POBYTU U VODY
/DARMA

Sest profesionalnich beachvolejbalovych kurtd v atraktivni lokalité na Koupalisti
Riviéra je mozné vyuzit pro jednordzovou hru jako zpestreni pobytu u vody,
anebo také dlouhodobé po celou letni sezénu, pripadné celoroéni prongjem.

V zimnim obdobi (cca od fijna do kvétna) se hraje ve vyhrivané nafukovaci hale.
V pripadé, ze si kurty pronajmete dlouhodobé béhem léta, ziskavate dvé hodiny
koupdni na koupalisti zdarma, vzdy hodinu pred tréninkem a hodinu po.

V info stanku vedle kurtd je mozné zakoupit drobné obcerstveni ¢i si zapujcit

sportovni vybaveni, nové i rakety na air badminton a pldzovy tenis.

REZERVACE LZE PROVEST:
© e-mailem, telefonicky, BliZSi informace:
© pies rezervaénisystém na webovych strinksich beach.sportujemevbrne.cz

TANCIRNA POD SIRYM NEGEM

Vecery v neopakovatelné atmosfére nabizi série unikatnich tanecnich vecerd pod Sirym

nebem u zamecku v Aredlu dopravni vychovy Riviéra, kde si muze Sirokd verejnost

zatancit, ¢i se jen zaposlouchat do krasnych melodii spolec¢enskych tanc.

Tanecni vecery porada Stabil Studio Brno ve spolupraci se STAREZ - SPORT, a.s.

ROV:

vstup zdarma



LETO NA PRYCLV

I\O[\L( Ve dnech 30. ¢ervna az 2. Cervence 2022 se na Brnénské prehradé v lokalité U Sirky
S[\OI \””O ROI\U uskutecnil prvni ro¢nik akce Léto na Pryglu. Méstskd spole¢nost STAREZ - SPORT, a.s.

Ph” I\ \I O pripravila pro navstévniky tfi dny plné sportu a skvélych hudebnich vystoupeni.
\\ bR\H_\\[\OU Akce byla soucdsti celoméstského festivalu Ignis Brunensis, pfichozi vSech vékovych
U

PREHRAD

TISI( r I IDI probihala i na vodé, enormni zdjem budily jizdy na plachetnici a aquazorbing.

kategorii si mohli vyzkouset tradiéni i netradiéni sportovni discipliny. Cast aktivit

Nejmensi ndavstévnici si mohli zaskdkat na nafukovacim hradu, zdolat
prekazky na opici drdze, Ci projevit svou kreativitu ve vytvarné dilnicce. Po
odevzdani vypInéné hraci karty, do niz se po absolvovani vybranych disciplin
sbirala razitka, ¢ekala déti drobnd odména.

Akce se zamérila ale rovnéz na edukaci. Pracovnici slozek IZS méli na akci
stanovisté se vzdélavacimi Ukoly, zachrannd vozidla i ¢lun, a také predvedli
nékolik nazornych ukdazek zachrany, napf. tonouciho.

Kazdy ze tfi dnG zakoncilo hudebni vystoupeni, odehrdl se napf. koncert
oblibené skupiny Buty, brnénské popové kapely Jay Delver, zahrdal také

recesisticky rockovy soubor Ukulele Troublemakers.

BliZSi informace:
letonapryglu.cz



Pani Hana se dnes jmenuje Bubnikova a pani Jifina Langova.

Ve své dobé se staly slavhymi na poli moderni gymnastiky
a soubézné - ovSem az do roku 1982 - i jako solistky baletu dnesni-
ho brnénského Narodniho divadia.

Na setkdni sportovcl klubu seniord s mladymi sportovci BCSN na
slavnostnim predavani certifikatl v ¢ervnu na lodi Viden na Brnénské

prehradé jsme obéma ddmam polozili nékolik otazek.

Jifina Langovaé
byla pred Olympiddou v Moskvé ¢lenkou realizacéniho tymu pro
pfipravu reprezentant(l, sportovnich gymnastl a gymnastek a to pro

sestavy na koberci.

Hana Bubnikova
po ukonéeni angazmda v divadle byla pedagogem na Divadelni

fakulté a v roce 1987 byla jmenovana docentkou.

Pfani mamky bylo, abychom jd a sestra chodily do hodin rytmiky, byly

pohybové Sikovné a také hraly na klavir, tehdy to bylo to, co doba nabizela.

Mamka s ndmi tdjila, pred tatinkem, Ze jsme chtély jit studovat tanecni
konzervatofr, ale prece tafka pak svolil. Nas sport, tehdy uméleckd gymnastika,
u nds vznikla az v ptlce 50 let. My jsme, byly obé prvni zdvodnice, ja dokonce

Uplné prvni vitézka v dorostu a Jifa byla druha.



Nezapomenu na ten krdsny pocit, kdyz jsem poprvé po vyhldseni vysledkl na Mistrovstvi
vystupovala na stupen jako vitézka. Je to ddvno, mlizeme fici, Ze to bylo v minulém
tisicileti.

Ve Statnim (Ndarodnim) divadle v Brné jsme obé byly v baletu a mély jsme hodné
prilezitosti i solové vystupovat, slySet z hledisté ohodnoceni potleskem, to bylo krdsné,
bylo to nase zaméstnani.

V gymnastice jsme obé Mistryné republiky, reprezentantky Gc¢astnice na tfech Mistrovstvi
svéta, tehdy jsme nemély jesté Olympidadu. Ja jsem tam ziskala medaile - 3. misto

v celkovém poradi a za sestavy bez nacini 2. misto.

Je to krdsné, ze vite, Ze si vas nékdo vazi a oceni.
Je to hrejivy pocit.

My seniofi si nesmime domyslet, ze nas kazdy
znd, ale jsme-li vyzdvizeni, tfreba i financné, je

ndm z toho velmi hezky. Diky ¢innosti Klubu SOS

je to i nyni.

foto: Otto Safar

Stale trénuji a rozhoduji v moderni gymnastice, doplfuji také baletem. Ctu historické

romany a abych nezapomnéla také osmismérky jsou nékdy ndplni mého volného casu.

Mdam stale moznost, hlavné diky baletu, se vénovat gymnastkdm, dokonce
i krasobruslarkam.
Vsichni, co maji vnoucata (Jirka ma 3), tak vi, jak je to krdsné se jim vénovat, a jd mam

také nyni od dcery krasnou holcicku (rok a ptl), vnoucatko.



Denise  Stépdankové, ¢&lence
BCSN, kterd se také zucastnila
slavnostniho setkdani s prima-
torkou mésta Brna a hejtmanem
JMK v cervnu na lodi Viden na
Brnénské prehradé, jsme také

polozili nékolik otazek.

Na zacatku kariéry byla samozrejmé nejvétsi podpora od rodiny. Mama, tata, teda vlastné
oba tdatové, babicky, teta - diky které jsem se k tomuto sportu dostala.. Kdyz mi zacala
kariéra reprezentantky, obrovska podpora prichdzela od mé trenérky Jarmily Uherkové
ZajoncoVé, se kterou trénuji do dnes... Trénujeme spolu od mych jedendcti let, do reprezentace
jsem se dostala béhem nasledujicich 3 let poctivého tréninku a teprve poté zacala ta

opravdova drina, ve které se spolecné pohybujeme jesté ted’a moc rady...

Jako nejvétsi ispéch mi prijde to, ze jsem u moderni gymnastiky od 3 let, takze uz to bude skoro 18
let, co se vénuji tomuto sportu. A co se tyce Uspéchl jako takovych, jsem pysSna na kazdy zahranicni,
ale i domaci zavod, ktery jsem dobre odcvicila a s trenérkou jsme byly spokojené, af uz to bylo MS,

ME nebo obycejna pohdrovka.

Diky finan¢ni podpofe od BCSN si mohu dovolit daleko vic prostfedkd, af uz se
jednd o prongjem haly, sportovni obleceni, energetické dopliky, samotné
zavodni frikoty, ale také prostredky k rehabilitaci, ktera je u vrcholovych

sportovcu velmi dulezitd... Zato jsem BCSN velmi vdééna a mockrat dékuiji.

Jako u vétsiny vrcholovych sportovct, toho volného ¢asu neni tolik, jako u jinych lidi.. ale kdyz ten
¢as je, snazim se ho travit se svoji rodinou, prateli a nebo nad skolou... jelikoZz k vrcholovému sportu

studuji vysokou Skolu, je potfeba se tomu i ob¢as vénovat :-)



L
ADIMIR
INMEMORIAM

ZACATKEM CERVENCE NAS
OPUSTIL ZNAMY BRNENSKY
ORGANIZATOR MNOHA
SPORTOVNICH A HUDEBNICH
AKCI, MODERATOR, VYPRAVEC,
BAVIC, TEXTAR A SKLADATEL
VLADIMIR KOUDELKA. ZEMREL
PO BOII S TEZKOU NEMOCI VE
VEKU 78 LET.

Jeho heslo, které jej provazelo celym aktivnim. Zivotem. bylo: ,Berme z minulosti ohen,
nikoliv popel.” Pan Koudelka pUsobil také, mimo jiné, jako organizator projektu Brnénsky
rok sportu nebo jako predseda Sportovniho oddilu seniord, ktery spolupracoval s byvalymi
olympioniky. Za jeho iniciativou stoji také zrod Brnénského muzea sportu v hale Vodova.
Poradal celou Fadu sportovnich a kulturnich akci jako ,Bosonozsky sudoval”, ,Milcovo
kolecko”, ,Nebe plné hvézd” nebo ,Pfihranicni slavnosti”. U vSech svych akci vyzdvihoval
vyznamna brnénska vyroci a oslavoval sportovni, herecké a hudebni osobnosti z Brna a

okoli.
Za prispéni k véhlasu a dobrému jménu Jihomoravského kraje ziskal v roce 2021 Cenu

CEST JEHO PAMATCE.

Jihomoravského kraje.
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PORORIL LOCH NESS

BHNENSKY Desaty Clovék, kterému se podafilo preplavat 36 kilometrd dlouhé jezero Loch Ness, je
PLAVE( Cech. Brnénsky plavec Rostislav Vitek zdolal jezero v sobotu 23. Eervence za 10 hodin
ROSTISLAY 28 minut.
VHhK Stal vSak pred velkou vyzvou. Voda ve skotském jezeru je totiz velmi ledova a tmava.
I)HEPLAVAL V jezeru, které je zndmé diky Lochneské priSere Nessie, plaval jiz v roce 2017. ,,Nezkusil
]EZERO LO(” jsem celou délku, plaval jsem ve Stafeté jen dva hodinové Useky. Bylo to ndroéné, voda
\]FSS md pouze 12 stupnu Celsia a je ¢ernd jako inkoust,“ vysvétluje Vitek proc je tento
sportovni vykon ndrocny nejen fyzicky ale také psychicky.
Prekondvat limity dalkového plavce Rostislava Vitka vzdy bavilo. Pfekonat jezero je extrémné ndroc¢né,
jeho délka je 36 kilometrl a voda ma jen 12 stupnu Celsia. ,,Pfed vykonem jsem se zbytecné nevysiloval.
Ve stfedu jsem jen pll hodiny trénovat v jezere, pak jsem se pripravoval psychicky,” fika Vitek, ktery
odjizdél s cilem pokofit nejen jezero ale také svétovy rekord.
Na tak tézké zdvody trva priprava nékolik let pravidelného dennodenniho tréninku. Pro ten Rostislavu
Vitkovi vzdy slouzil bazén za Luzdnkami, spravovany méstskou spole¢nosti STAREZ - SPORT, kterd nyni
u uzavreného bazénu pristavuje novy 25metrovy. ,,Trénink na zavod vidy probihd tak, Zze sbirdm
kilometry v bazénu, coz je néjakd objemovad zatéz, a potom se hlavné otuzuji na prehradé, kdy voda je
studend a je potfeba tam strdvit co nejvice ¢asu,“ dodava Vitek.
Zabéry z cilovych 800 m Ize sledovat na facebookovém profilu:
m.facebook.com/story.php?story_fbid=776486033774744&id=1045840730&sfnsn=mo

Rostislav Vitek je nékolikandsobny drzitel titulu mistra
republiky v dalkovém plavani, v roce 2008 reprezentoval Cesko
na OH v Pekingu. V poslednich letech se vénuje zejména

zimnimu plavani. Za¢atkem Gnora 2022 ziskal 5 tituld mistra
svéta v zimnim plavani. Jako prvni na svété dokdazal ve vodé
o teploté nizsi nez 5 °C uplavat 1650 m v poloze na znak.

STAREZ - SPORT, a.s.
plavce Vitka podporuje.




Okolni krdsna pfiroda CHKO Zdarské vrchy vybizi k prochdzkéam za ée’rnmi

prirodnimi a historickymi pamatkami, nebo k cyklistickym ¢i bézkarskym vylet(im,
trasy zacinaji pfimo za aredlem.

Poznat vSechna zdkouti tohoto malebného kraje je mozné noveé i vyhodnéji, a to
diky zazitkovym kartdm, které ziskaji ubytovani pfi registraci. Zazitkové karty
mohou pomoci pfi pldnovani vylet( v okoli, ale také nabidnou riizné vyhody a slevy.
Ve spolupraci s Korunou Vysociny.

Stredisko Jasenka v Zubfi je idedlnim mistem pro poradani skoly v prirodé,
adaptacnich pobytd, soustfedéni, firemniho teambuildingu, Skoleni ¢i jakékoli

oslavy.

Jasenka nabizi celoro¢ni ubytovdani v samostatné stojicich chatkdch pro 4-5 osob nebo ve 2 lGzkovych
pokojich. Chatky i pokoje poskytuji krasny vyhled do okolni zalesnéné krajiny i na rybnik se skluzavkou.
V kazdém pokoji i chatce je k dispozici koupelna se sprchovym koutem a toaleta, disponuji také lednici.
Celkova kapacita je 98 lUzek, v pripadé potreby Ize zapljcit détskou postylku.

Bezplatné parkovani pfimo v aredlu i wi-fi je samozrejmosti.

Soucasti aredlu je ¢lenita klubovna s vybavenym détskym koutkem pro 20 osob, bezplatné si zde Ize
zapUijcit stolni hry a knihy. Ddle je k dispozici bar se salonkem a prostornd jidelna s krbem pro 98 osob
s terasou, kterd se mlze zménit i na konferencni mistnost s data projektorem, projekénim pldtnem

a ozvucenim. Pro navstévniky jsou i televizory v jidelné i s v salénku.



od fijna do listopadu 2022
jeareidluzavicen

STRAVOVANI Z RECIONALNICH PRODURTVY

Varime Ceskou a moravskou kuchyni z lokdlnich produktt, takze se muzete tésit napf. na sladké
knedliky z mistnich bortvek ¢&i pravou bramborac¢ku z hub okolnich lest. Jsme schopni zajistit
i bezlepkovou ¢i jakoukoliv jinou dietu. K dispozici jsou détské zidlicky.

V pfipadé zajmu je mozné i zapujcit gril.

OIRY SPORTOVNIM ARTIVITAM SE NUDIT URCITE NEBUDETE

V objektu jsou k dispozici vicetcelové hfisté na basketbal, nohejbal, tenis a fotbal, ddle si zde muzete
zahrat plazové sporty (napf. beach volejbal), ruské kuzelky, badminton a jiné.

Pro mensi déti je zde velké détské hristé s workoutovymi prvky, s piskovistém a trampolinou, prirodni
rybnik s velkou skluzavkou s lehdatky. K dispozici je i ohnisté.

V herné si Ize zahrat ping-pong, kule¢nik, stolni fotbal a Sipky. Sportovni potfeby k jsou zapUjceni.

JiZ nyni je mozné si zarezervovat zimni

dovolenou ¢i Silvestr, ktery je zde v arealu
opravdu nezapomenutelny.

MuzZete se téSit na bohaty raut i doprovodny

program.

Milovniky zimnich sportu urcité potési
nepfFeberné mnozstvi udrzovanych
bézkaFskych tras a vyborna dostupnost
lyzaFského arealu u Nového Mésta na Moravé.

BliZSiinformace:
zubri.sportujemevbrne.cz
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posileni brisniho svalstva

posilovani stehenniho svalstva
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posilovani bicepsu, prsniho svalstva, posileni tricepst

posilovani zadniho stehenniho a hyzdového svalstva
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