NAVSTEVNI RAD
POSILOVNA A CVICEBNI SAL

Navstévnik je povinen se seznamit s timto navstévnim rFadem
a uhrazenim vstupného ndvstévnik s timto navstévnim Fadem
souhlasi!

1. VSEOBECNE INFORMACE

1.1. OTEVIRACI DOBA

pondéli-patek: 6:00-22:00 hod. (posledni vstup 21:00)

sobota, nedéle, svatky: 8:00-20:00 hod. (posledni vstup 19:00)

Provozovatel mize vyélenit éasové Gseky v ramci provozni doby,
a to za Ucelem poradani sportovnich ¢i jinych podobnych akci,
v rdmci éehoZz miiZe byt posilovha a cviéebni sal uzavieny.
Verejnost je o téchto zméndch informovdna prostfednictvim webovych
stranek rasinova.starez.cz a vyvésenim na pokladné.

1.2. PRAVIDLA PRO VSTUP DO POSILOVNY A CVICEBNIHO SALU

) vstup do prostor je mozny pouze s platnou vstupenkou (nebo
¢ipovymi hodinkami), kterou Ize zakoupit na pokladné

) navstévnikim je umoznén posledni vstup 1 hodinu pfed koncem
oteviraci doby

) opustit prostory Posilovny a cvi¢ebniho sdlu je nutné do konce
oteviraci doby, proto ndvstévnikim doporuujeme ponechat si
pfiméreny ¢as na oblékdni - Satny i budova se uzavird v hodinu,
kterd je uvedend jako konec provozu

p navstévnik se mlze v ramci jedné ndavstévy Posilovny zdrzet
neomezeny ¢ds

) détem je povolen vstup od 10 let véku, a to z diivodu bezpeénosti
déti i navstévnik

) détem do 15 let je vstup do posilovny povolen pouze v doprovodu
svépravné osoby starsi 18 let, kterd odpovidd po celou dobu jejich
ndavstévy za jejich bezpecnost, pficemz déti nenechavd bez dozoru.
Za poruseni ndavstévniho Ffadu se nepovazuje samostatny vstup
ditéte ve véku 10-15 let do Satny pro Ucely pripravy k navstévé, a to
v pfipadé, Ze je dité opacného pohlavi nez jeho doprovod)

) maximalni pocet déti na jeden svépravny doprovod starsi 18 let jsou
tFi déti (s vyjimkou ndjm{, zejména sportovnich organizaci, $kol atd.)

) vstup do prostor neni bezbariérovy

) vstup do posilovny a cvi¢ebniho salu miize byt odepfen osobdm,
jejichz navstéva by mohla narusit poradek, bezpeénost a Cistotu
Posilovny a cvi¢ebniho sdlu a jejichz chovani je v rozporu s mravnimi
a spolec¢enskymi zasadami

) z prostor Posilovny a cvicebniho salu mGze byt vykdazan bez vraceni
vstupného navstévnik, ktery i pfes napomenuti nedodrzi ustanoveni
tohoto ndvstévniho fddu nebo neuposlechne pokyn(l oprdvnénych
pracovnikd provozovatele. Neopusti-li v takovém pfipadé vykdzany
ndavstévnik Posilovnu a cvic¢ebni sdl, jsou jej pracovnici provozovatele
opravnéni vyvést, popfipadé pozadat o zakroéeni Méstskou policii.

) je zakdzdano vstupovat do prostor Posilovny a cvi¢ebniho salu se
zvifaty

p do Posilovny a cviéebniho sdlu nemaji pfistup osoby trpici
jakymikoliv koznimi, pfenosnymi a infekénimi chorobami, ddle osoby
zahmyzené a osoby zjevné pod vlivem alkoholu nebo psycho-
fropnich latek, ddle osoby necisté a ve znecisténém odévu, osoby
s otevienou ranou nebo obvazem na téle apod. Ddle do Posilovny
a cvic¢ebniho salu nemaiji pristup rodinni prislusnici osoby postizené
nakazlivou chorobou, kterym byla stanovena povinnost karantény.

1.3. CENIK

Ceny vstupného a doplrikového prodeje jsou stanoveny dle platného
ceniku. Cenik pro verejnost je umistén na informacni tabuli u pokladny
a na webovych strdnkdch provozovatele rasinova.starez.cz.

2. DRUHY VSTUPU A REZIM PROVOZU

-2.1. Casové neomezeny vstup
) vstupné se hradi na pokladné Posilovny

-2.2. Cipové hodinky

P na pokladné Posilovny Ize zakoupit ¢ipové hodinky s pfedplacenym
kreditem, ze kterého se pfi vstupu pres turniket odecte vstupné (dle
platného ceniku). V prfipadé, ze ¢astka na cipovych hodinkdch
nedisponuje tak vysokym kreditem, ktery je potfebny pro zaplaceni
vstupu, je zdkaznik povinen provést Ghradu, a to u pokladen pred
turnikety. Za ztrdtu &i odcizeni ¢ipovych hodinek ndavstévnikovi
nepfislusi ndhrada ze strany provozovatele.

- 2.3. Smluvni uzivatelé cvi¢ebniho sdlu

) nad pohybem svych é&lend zajistuje dozor zdstupce uzivatele
cvicebniho salu.

3. PROVOZNI POKYNY - PRUVODCE NAVSTEVOU POSILOVNY
3.1. Pfichod do posilovny a zaplaceni vstupného
Navstévnik si zakoupi platnou vstupenku a uhradi zdlohu na
Cipové hodinky (50 K¢&). Projde turniketem a od této chvile pocina
bézet doba ¢asové neomezeného pobytu. V pfipadé vstupu pres
Cipové hodinky s nabitym kreditem prochdzi navstévnik
turniketem, kdy se mu ¢dastka odecte z nabitého kreditu.

3.2. Pfiprava ke cviceni

Navstévnik vstupuje do Saten, a to dle pohlavi Zeny/muzi. Plati
prisny zdkaz vstupovat do Saten opaéného pohlavi. Navstévnik si
vybere jakoukoliv otevienou a prazdnou Satni skfifku. Po ulozeni

e [r|n]of

osobnich véci je ndavstévnik povinen dvirka Satni skFrifky
uzamknout, a to pfilozenim cipu. PFi sprdvném uzamceni se
u zdmku rozsviti cervend signalizace. Navstévnik je povinen mit po
celou dobu pobytu ¢ipové hodinky na ruce, jinak provozovatel
neodpovidd za pfipadné ztraty nebo odcizeni véci ze skfinky
(v pripadé, Zze byl zadmek otfevfen za pouziti danych Cipovych
hodinek). Navstévnik je povinen mit na nohou cistou vhodnou
obuv nebo obuv k provadéné ¢innosti uréenou.

3.3. POVINNOSTI A ZAKAZANE CINNOSTI

BEHEM NAVSTEVY POSILOVNY

Vsichni navstévnici jsou povinni:

) fidit se ozndmenimi a upozornénimi, které jsou vyvéseny
v prostordch Posilovny a zdroven dbdt pokyn( persondlu

) dodrzovat pokyny a ndvody na pouziti zafizeni v Posilovné a ve
cvi¢ebnim sdle

) chovat se Setrné k zafizeni a vybaveni Posilovny a Setfit vodou
a energiemi.

) udrzovat v Posilovné &istotu

) vracet cviebni ndfadi zpét na plivodni misto

) dbat na osobni bezpeénost

V PROSTORACH POSILOVNY JE PRISNE ZAKAZANO:
) koufit a manipulovat s otevfenym ohném

) zdrZovat se v placené zéné bez platné vstupenky, a také mimo
otfeviraci dobu

) vstupovat do prostor Saten a sprch ve venkovni obuvi

) vstupovat do prostor(, které nejsou uréeny pro vefejnost, a také
tam, kde je do nich vstup zakazan (napf. znackou)

) vstupovat do prostorl, které jsou uréeny pouze a vyhradné pro
osoby opacného pohlavi

) vnaset jidlo a konzumovat jej v Posilovné, cviéebnim sdle
a v socidlnich zafizenich. Ddle také vndaset sklo a jiné predméty, které
mohou zpUsobit zranéni (sklenéné a ostré predméty, jehly, noze,
Spendliky atd.), stejné tak vndaset hoflaviny a chemikdlie nebo jiné
nebezpecné latky, které mohou zplsobit pozdr a ohrozit zdravi osob

) vndset a konzumovat piti ve sklenénych lahvich (piti v PET lahvi je
dovoleno)

) plivat na zem
) odhazovat po plochdch pfedméty, které mohou zplisobit zranéni

) hazet cinkami (odhazovat cinky pFi cvi¢eni), mi¢i a dalSimi
cvi¢ebnimi pomUckami

) odhazovat jakékoliv odpadky (papiry, Zvykadky atd.) mimo
vyhrazené nddoby. Ddle také vylepovat, popisovat ¢&i jinak
znecisfovat nebo poskozovat majetek

D kficet, piskat, zpivat, provozovat reprodukovanou hudbu (s vyjimkou
ndjemcu a provozovatele), chovat se hluéné a vulgdarné

) pfipojovat vlastni elektrické spotfebice do elektrické sité
) v letnich mésicich otevirat okna v dobé, kdy je zapnutd klimatizace
) poskytovat jakékoliv sluzby bez souhlasu poskytovatele.

3.4. ODCHOD Z POSILOVNY

Muzi odchazeji z Posilovny do sprch uréenych pro muze, Zzeny odchdazeji
do sprch uréenych pro Zeny. Navstévnici do prostor Saten musi vchazet
radné osuseni. VysouSece vlast jsou pro ndavstévniky k dispozici
u sprch.

Po osprchovani a prevléknuti (skfinka se otevird prilozenim Cipu ke
skfince, kterd byla stejnym ¢ipem uzaméena) navstévnik skrifiku znovu
neuzamykd a odchdzi zpét k turniketdm, kde se pfilozenim &ipu ukondi
pobyt navstévy.

Zdkaznik je povinen pfi jednordzovém neomezeném vstupu vratit
Cipové hodiny na pokladné. Po odevzddni se ndvstévnikovi vraci
zdéloha (50kE), a to jen v pripadé kdy nedoslo ke ztraté Cipovych
hodinek - UHRADA ZA ZTRATU CIPOVYCH HODINEK JE VE VYSI
300 K¢. Pokud dojde ke koupi zboZi na Cip, ztraté ¢i poskozeni, strhne
se dand castka z vratné zdlohy a v pfipadé prekroceni doplatku nad
zdlohu navstévnik ¢astku doplati.

4. ODKLADANI VECI A ODPOVEDNOST ZA SKODU

Za volné odlozené véci a predméty nenese provozovatel odpovédnost.
Pro Uschovu véci jsou uréeny pouze Satni skrifnky. Navstévnikovi jsou
k dispozici schranky na cennosti (uzamykaji se 10 ké minci) u pokladny
bazénu. Predméty nalezené v prostordch aredlu odevzdava ndlezce na
pokladné pfipadné zaméstnanci vykondvajicimu sluzbu. Nalezené
pfedméty jsou provozovatelem uschovdany po dobu max. 3 mésicd,
poté jsou preddny na Ztraty a ndlezy Magistrdtu mésta Brna.

) Za skody, poranéni a Urazy zplisobené vlastni neopatrnosti nebo
nedodrzovdnim ndavstévniho fddu nebo pokynld odpovédnych
pracovnikl, obsluhy Posilovny nebo jiné oprdvnéné osoby, nenese
provozovatel odpovédnost.

) Za svévolné poskozeni, zni¢eni nebo ztratu pljéenych predmétl je
povinen navstévnik zaplatit ndhradu zplsobené skody, stejné tak za
pfipadné poskozeni nebo znecisténi prostor nebo majetku
provozovatele.
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